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A VIDA SEXUAL
DE SERPENTES
E LAGARTOS

Para conhecer a fundo qualquer grupo de animais,
como o de serpentes e lagartos, € preciso investi-
gar como ocorre sua reproducao. Alem disso, dados
de biologia reprodutiva sao importantes para definir
tecnicas de manejo, estratéegias de conservacao e
conhecer melhor a biodiversidade brasileira. Desde
a decada de 1990, muito se tem estudado sobre a
reproducao de serpentes e lagartos neotropicais, re-
sultando em interessantes revelacoes sobre esses
repteis.
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s estudos sobre reproducdo tém suas raizes nas pesquisas de
histéria natural das espécies. Porém, a necessidade de entender
a evolucdo de diferentes estratégias reprodutivas fez com que
esse tipo de estudo abrangesse novas investigacoes experimen-
tais e comparativas, transformando-o em uma linha de pesqui-
sa distinta.

Nos anos 1981 e 2009, dois eventos marcantes para os estudos
sobre reproducdo foram realizados nos Estados Unidos — o Simpo6sio de Biologia Repro-
dutiva de Répteis e o Simpoésio de Biologia Reprodutiva de Serpentes, respectivamente.
Nesses eventos, surgiu a ideia de reunir grande parte do conhecimento sobre o tema,
resultando na publicacdo de dois livros que viriam a ser a base para futuros estudos.

No Brasil, os estudos tiveram inicio nos anos 2000 com um grupo de pesquisadores
do Instituto Butantan (SP), que, posteriormente, em 2011, fundou o Grupo de Estudos
em Reproducdo de Squamata.

Taticas reprodutivas

Sabemos que a distribuicio geografica de uma espécie é afetada por diversos fatores am-
bientais, como temperatura, precipitacio e periodos de luz. Entdo, a estratégia reprodu-
tiva adotada deve ser Ginica para que os individuos se reproduzam. Entretanto, as varia-
¢Oes nas caracteristicas ambientais influenciam a estratégia em alguns aspectos, origi-
nando as taticas reprodutivas.

Os custos para uma espécie se reproduzir em ambientes diferentes determinam como
as taticas reprodutivas variam entre populacdes e até entre sexos. Essas taticas incluem
os modos e ciclos reprodutivos, o tamanho corporal na maturidade sexual, a frequéncia
reprodutiva, o tamanho da ninhada, o periodo de incubagio, a época de nascimento, o
combate (disputa entre machos para ter acesso as fémeas), a agregacdo reprodutiva, a
estocagem de espermatozoides e o cuidado parental.

No Brasil, a maioria dos estudos sobre a reproducdo de serpentes e lagartos é feita a
partir da disseccdo e avaliacdo do sistema reprodutor masculino e feminino de espécimes
preservados em colecOes cientificas. Essas colecGes guardam o conhecimento sobre nos-
sa biodiversidade e permitem que sejam coletadas informacdes que seriam dificeis de se
obter na natureza.

Sendo assim, o conhecimento anatémico macro e microscépico é importante para
delinear o ciclo reprodutivo de uma espécie a partir da variacdo sazonal dos testiculos,
ovarios e 6rgdos acessorios (epididimos, ductos deferentes, rins e ovidutos). A seguir, de-
talharemos os aspectos anatémicos e discutiremos como eles estdo relacionados a algu-
mas taticas reprodutivas.

No Brasil, a maioria dos estudos sobre a
reproducao de serpentes e lagartos é feita

a partir da disseccao e avaliacao do sistema
reprodutor masculino e feminino de espécimes
preservados em colecoes cientificas
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Anatomia urogenital
dos machos

O sistema urogenital masculino de lagartos e serpentes é constituido por um par de tes-
ticulos, epididimos, ductos deferentes e rins (figura 1). Nas serpentes, os testiculos podem
ser mais alongados e cilindricos ou menores e mais arredondados. Assim como os rins,
sdo dispostos assimetricamente, sendo o lado direito mais anterior. Além disso, o epidi-
dimo néo é visivel a olho nu.

Nos lagartos, os testiculos sdo mais ovoides e com uma assimetria menos acentuada.
Os epididimos sdo compostos por ductos calibrosos, altamente enovelados e que se di-
ferenciam dos ductos deferentes.

Os testiculos sdo constituidos pelos tbulos seminiferos, que produzem as células
germinativas e abrigam as células de Sertoli, responsaveis por regular a producao de es-

permatozoides. Os epididimos secretam produtos celulares. Apesar de ser desconhecido Figura1.Sistema

1 sab i 1 . d 30 d . urogenital masculino de
seu papel, sabe-se que, em mamiferos, eles participam da maturacdo dos espermatozoi- serpente (a esquerda) e
des, onde adquirem motilidade e capacidade de fertilizacdo. Além disso, os epididimos de lagarto (a direita)
atuam como local de estocagem de espermatozoides nos lagartos, ao contrario das ser- CREDITO: AUTORES

pentes, que os estocam nos ductos deferentes.

Os rins dos machos sao importantes para
sua reproduc¢do, uma vez que algumas regi-
Oes do néfron (unidade funcional do rim)
sofrem hipertrofia mediante acdo da testos-
terona, formando uma estrutura chamada ductos
segmento sexual renal, relatada, até o mo- deferentes
mento, apenas em serpentes, lagartos e al-
gumas espécies de peixes.

Tal estrutura pode produzir secre¢des que
auxiliam na manutencdo dos espermatozoi-
des, obstruem os ductos urinarios durante a
copula, liberam feroménios e formam o plu-
gue copulatoério, um tipo de ‘gelatina’ depo-
sitada na cloaca da fémea que dificulta a
coépula com outros machos.

Paralelamente, os machos apresentam
um par de hemipénis alocados na base da
cauda (figura 1). Essas estruturas ocorrem
unicamente em serpentes e lagartos, ja que,
durante o desenvolvimento embrionéario, os
tubérculos genitais ndo se fundem para for-
mar o pénis, gerando dois 6rgios copulaté-
rios pareados.

Os hemipénis variam entre os grupos, exi-
bindo diferentes formatos, podendo ser bifur-
cados e adornados com espinhos, franjas e
papilas. Além disso, serpentes e lagartos nao
apresentam um mecanismo de ejecio dos es-
permatozoides. Entdo, o liquido seminal es-
corre por sulcos nos hemipénis, quando ever-
tidos no momento da copula.
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Figura 2. Sistema
reprodutor feminino de
serpente (a esquerda) e
de lagarto (a direita)
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Em relacdo as fémeas, o sistema reprodutor é composto por um par de ovarios e de ovi-
dutos (figura 2). Esses 6rgios geralmente sdo dispostos assimetricamente, sendo o lado
direito mais anterior.

Nas serpentes, essas estruturas costumam ser mais alongadas, e iSso ocorre para aco-
modar melhor os 6rgdos no seu corpo. Em algumas delas, como a cobra-coroa (Tantilla
coronata) e a cobra-da-terra (Amerotyphlops brongersmianus), o oviduto esquerdo é reduzi-
do ou ausente.

Os ovarios sdo constituidos pelos ovocitos, que sdo abrigados pelos foliculos ovaria-
nos. Estes se diferenciam de acordo com o estagio de vitelogénese (deposicdo de vitelo
— substancia nutritiva presente no ovo que alimenta o embrido durante seu desenvolvi-
mento) priméaria e secundaria até a ovulagdo. Lembremos que, na maioria das serpentes
e dos lagartos, o desenvolvimento embrionario ocorre fora do corpo da mie; entdo, é ne-
cessario que haja reserva energética e nutricional para sustentar o desenvolvimento dos
filhotes dentro do ovo.

Os ovidutos podem ser divididos em quatro regides com funces diferentes. O infun-
dibulo anterior termina no 6stio, uma abertura similar a um funil, responsavel por cap-
tar os foliculos ovarianos que serdo
ovulados. No infundibulo posterior, os
espermatozoides sio estocados em
glandulas infundibulares até o mo-
mento da fertilizacao.

O utero glandular é caracterizado
pela presenca de glindulas uterinas
que secretam 0s componentes que
formardo a casca do ovo. Essa regido
pode variar entre as espécies devido a
intima relacdo com o seu modo repro-
dutivo. O Gtero aglandular é caracteri-
zado por dobras do epitélio que atuam
como criptas, onde também sdo esto-
cados espermatozoides.

Além disso, essa regido pode atuar
como um esfincter, auxiliando no po-
sicionamento dos ovos ou embrides
no utero glandular. Em alguns grupos,
como as cascavéis (Crotalus durissus) e
as jararacas (género Bothrops), o Gtero
aglandular pode se modificar, forman-
do uma contor¢do muscular uterina.

As cloacas das serpentes e dos la-
gartos sdo semelhantes. O urodeu é a
principal regido da cloaca, responsavel
por receber os residuos urinarios, fe-
cais e o material reprodutivo. Essa
por¢do pode sofrer uma adaptacao,
formando uma bolsa bifurcada que
geralmente corresponde ao formato
do hemipénis dos machos (figura 2).

utero
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O termo arcaico ‘ovoviviparidade’ foi - e ainda é -
aplicado a espécies viviparas sob a nocao equivocada
de que as fémeas retém os ovos nos ovidutos até
eclodirem no momento do nascimento

Modos reprodutivos

O modo reprodutivo se refere ao produto da reproducdo gerado pelas maes. A oviparida-
de é o padrio no qual as fémeas depositam ovos com cascas duras, coridceas ou mem-
branosas, fertilizados e em diferentes estagios de desenvolvimento. Em contraste, a vi-
viparidade ocorre quando as fémeas mantém os embries dentro de si e ddo a luz filho-
tes totalmente formados.

Até a década de 1970, relutava-se em considerar serpentes e lagartos que dao a luz
como viviparos. O termo arcaico ‘ovoviviparidade’ foi — e ainda é — aplicado a espécies
viviparas sob a no¢do equivocada de que as fémeas retém os ovos nos ovidutos até eclo-
direm no momento do nascimento.

A maioria dos lagartos e serpentes é ovipara. Curiosamente, a bimodalidade reprodu-
tiva (presenca de ambos os modos) ocorre em algumas familias, géneros e, as vezes, até
em uma mesma espécie.

Na América do Sul, a cobra d'dgua Helicops angulatus é a Ginica espécie de serpente
que apresenta comprovadamente ambos os modos reprodutivos. Essa espécie exibe
populacgdes oviparas do norte ao centro-leste e nordeste da América do Sul, e populacées
viviparas do noroeste ao centro-oeste do continente.

A viviparidade evoluiu pelo menos 121 vezes em lagartos e serpentes. Dentre as di-
versas explicacOes possiveis para esse fendmeno, a hipétese do clima frio é a mais acei-
ta atualmente.

Baixas temperaturas favorecem as fémeas que retém os embrides em seus iteros por
mais tempo. Essa retencao possibilita que as temperaturas dentro do corpo da mae se-
jam mais estaveis do que no ambiente externo, acelerando o desenvolvimento e redu-
zindo a mortalidade dos embrides.

Por outro lado, a viviparidade pode gerar alguns desafios, uma vez que os embrides
precisam absorver dgua, calcio e realizar trocas gasosas. A resposta evolutiva foi o de-
senvolvimento de placentas, constituidas por um componente materno (atero glandular)
e pelas membranas extraembrionéarias (cérion, corioalantoide e saco vitelino), que per-
mitem as interagdes entre a mae e o feto. Algumas dessas placentas podem ser tdo com-
plexas quanto as dos mamiferos.

Ciclos reprodutivos

O ciclo reprodutivo é um dos tracos mais importantes na histéria de vida das serpentes
e lagartos. Ele sofre forte influéncia ambiental (temperatura, precipitacdo e periodos de
luz) e envolve a época de formacdo de gametas (células reprodutivas), copula, gestacao,
desova, eclosdo ou parturicao.

Muitas espécies que habitam &areas temperadas apresentam o periodo de vitelogéne-
se (producdo e acimulo de vitelo) e cépula na primavera, desova no inicio do verdo e
nascimentos no meio do verdo. Esse padrio é considerado ancestral em varios grupos e
sofre influéncia das estagdes bem definidas.
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Figura 3.
Comportamentos
reprodutivos:

A) combate de
Chironius bicarinatus;
B) combate de
Trachylepis atlantica;
C) corte de Bothrops
insularis; D) corte de
Pristidactylus
casuhatiensis;

E) cépula de Bothrops
Jararaca; F) copula
de Ameiva ameiva;

G) agregacao
reprodutiva de
Eunectes murinus;

H) cuidado parental de
Lachesis stenophrys;
1) ninho comunal de
Phyllopezus pollicaris
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Sendo assim, a selecdo natural agiu de maneira com que houvesse um ajuste nos
eventos reprodutivos para aumentar as taxas de sobrevivéncia da prole.

Inicialmente, acreditava-se que, nas regioes tropicais e subtropicais, as condi¢does am-
bientais permitiriam que as espécies se reproduzissem ao longo de todo o ano. Entretan-
to, nas ultimas duas décadas, percebeu-se que o ntimero dessas espécies é menor do que
o imaginado, uma vez que ha uma tendéncia em se reproduzir em determinada época do
ano mesmo que as temperaturas sejam mais constantes.

Comportamentos vantajosos

Qualquer comportamento que se torne uma vantagem para uma espécie, desde que re-
sulte em mais oportunidades de acasalamento e, consequentemente, um maior nimero
de descendentes, pode ser considerado um comportamento reprodutivo. Em serpentes e
lagartos, esses comportamentos abrangem eventos como combate, corte, copula e cuida-
do parental.

Combates sdo disputas entre machos para adquirir, dentre outros recursos, acesso as
fémeas (figura 3A e 3B). Essas interacdes agonisticas podem ser ritualizadas ou ndo, mas
em geral sdo observados alguns displays exibidos pelas serpentes (entrelacamento do
corpo e elevacdo da cabeca) e pelos lagartos (balanco da cabega e flexGes corporais). Du-
rante esses combates, o tamanho pode ser considerado ‘documentco, ja4 que os machos
com corpos e cabecas maiores tém vantagens sobre seus rivais.

Quando um ‘vencedor’ é estabelecido, a corte geralmente ocorre de modo ritualizado
e envolve duas fases principais: perseguicao e alinhamento (figura 3C e 3D). Os tipos de
displays performados variam muito entre os grupos e incluem fric¢do do corpo do macho
na fémea e/ou no substrato, além de balanco da cabeca.

Algumas caracteristicas fisicas dos machos de lagartos, como tamanho da cabeca, co-
loracdo e ornamentacdo (chifres, barbelas e espinhos), sio importantes para que as fé-
meas escolham seus parceiros. Dessa forma, caracteristicas que diferem entre os sexos,
como tamanho e coloracio, sdo consolidadas nas espécies (figura 3C e 3D).
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A copula é caracterizada pela insercdo de um dos hemipénis na cloaca da fémea (figu-
ra 3E e 3F). Durante a copula de muitos lagartos, os machos mordem as fémeas ou as
seguram com seus membros para imobiliza-las. J& as serpentes ndo costumam entrelacar
a regido anterior do corpo durante a cépula, permanecendo unidas apenas pela regido
cloacal e caudal.

Muitas pessoas confundem os combates de serpentes com copulas devido ao entrela-
camento do corpo exibido pelos machos. Algumas espécies de serpentes, em que as féme-
as atingem tamanhos maiores que os machos, como a sucuri-verde (Eunectes murinus) e
as cobras-cip6 (Chironius flavolineatus e Philodryas olfersii), exibem agregacoes reprodutivas
onde varios machos tentam copular com uma tnica fémea (figura 3G).

Cuidado parental é qualquer investimento que aumente a sobrevivéncia ou o sucesso
reprodutivo dos filhotes, geralmente associado a um custo para os pais. Apesar da mé repu-
tacdo, as serpentes e 0s lagartos apresentam comportamentos como protecao dos ovos ou
neonatos (figura 3H), escolha de locais para nidificacdo (ninhos comunais, figura 3I), cons-
trucdo de ninhos e regulacdo do microclima. Outras taticas, como o provisionamento de
gametas e a viviparidade, também podem ser consideradas exemplos de cuidado parental.

Padroes reprodutivos
e conservacao

Apesar do avanco no conhecimento sobre a biologia reprodutiva de diversas espécies de ser-
pentes e lagartos brasileiros, ainda temos um longo caminho a trilhar para compreender e
definir padrdes reprodutivos das espécies neotropicais juntamente a outros paises.

Sabe-se que os paises em desenvolvimento concentram os maiores indices de poluicio
e desmatamento e sdo os mais afetados pelas mudancas climaticas. Por isso, a compre-
ensdo dos padrdes reprodutivos é essencial para promover estratégias de conservacio das
espécies de serpentes e lagartos, as quais vém sendo afetadas cada vez mais pelos impac-
tos das acdes humanas. M
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